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Berufsverband Facial Kinetic Science — Myofunktionelle Therapie

Workshop FreE-motion
Motopadie und Ubungen nach Padovan

mit Dr. H. v. Treuenfels

Samstag, 12. November 2022

Inhalt der Weiterbildung

Verspannungen und Schmerzen von Kopf bis Fuss selbst l6sen...Ist das moglich?
Naturlich- wir haben es selbst in der Hand

welche Haltungen wir einnehmen

welche Bewegungen wir durchfiihren

Im Alltag

am Arbeitsplatz

bei Stress, Arger, Angsten, Sorgen

durch hartnéckige schlechte Gewohnheiten, Unwissen, Unachtsamkeit u.a.

Schmerzhafte Verspannungen
konnen wir uns vom Leibe halten, buchstablich, durch

e Vermeidung fehlerhafter Verhaltensweisen und

e Eindbung und Aneignung (neuer) gesunder Haltungs- und Bewegungs-Muster
Was Sie erwartet

o Der Workshop besteht aus einer kurzen theoretischen Einfiihrung mit
anschlieBenden Mund- und Korperibungen im Stehen, Sitzen und Liegen.

» Die Ubungen sind einfach, kurzweilig (taglich 1- bis 2-mal 10-15 Min.) und wirken
mitunter verbluffend schnell.

Voraussetzungen

« Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, nur Neugier und Lust auf ,Loslassen* @
o Mit lockerer Kleidung wird sich jeder wohl- und danach freier fuhlen...
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Theorie und Praxis der Neurofunktionellen Reorganisation nach
Padovan (NRP)

mit Dr. H. v. Treuenfels

Diese Weiterbildung entspricht dem dritten Modul (Zahne, Mund und Kiefer) der Padovan
Ausbildungsreihe und ist anrechenbar.

Sonntag, 13. November 2022
Inhalt der Weiterbildung

In diesem Modul werden die Zusammenhange zwischen den Mundfunktionen (Atmen,
Saugen, Kauen und Schlucken) und dem Gesamtorganismus sowie lhre gesundheitliche
Bedeutung fur die Zahn- Mund- und Kieferentwicklung, deren Anomalien und
Therapiemdoglichkeiten vermittelt.

> Grundlagen und Konzeption der NRP

> Form und Funktion des oronasalen Raumes (Entwicklung und Reifung)

o Mundfunktionen als Grundfunktionen: Atmen, Saugen, Kauen und
Schlucken- Basis fur die Ernahrung und das Sprechen

o Anamnese- Diagnose-Therapie von orofazialen Dysfunktionen/Stérungen
(mit praktischen Ubungen)

o Audio-visuelle Vorstellung von orofazialen Form-/Funktionsanomalien

o Ubersicht (Kasuistik) von Kieferanomalien Biss- und
Zahnfehlstellungen (Okklusion/Artikulation)
o Behandlungsmethoden und Apparaturen

> Cranio-mandibulo-vertebrale Dysfunktionen (CMVD)

o Kiefergelenksbeschwerden bei Fehlbissen und Fehlfunktionen
o Beziehungen zwischen Haltung und Bewegung von Kopf,
Kiefer und Korper
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Beispiele fur die Unterstitzung und den Nutzen der NRP bei verschiedenen
Storungen und Erkrankungen der kindlichen Entwicklung und Reifung sowie bei
Erwachsenen: von der Mundatmung, Dysphagie (Schluckfehlfunktionen) Gber
Hordefizite, Tinnitus, Schwindel, Infektanfalligkeit, Spannungs-Kopfschmerzen, Kiefer-
Gesichts-, Nacken- und Schulterschmerzen bis zu Atem-, Stimm- und Sprech-Stérungen,
Lernproblemen, Zahneknirschen, Lippenbeissen, Zédhne- und Zungenpressen, Schlaf-
Schnarchstérungen (Apnoe) und Verhaltensauffalligkeiten

Teilnahme empfiehlt sich fur

Therapeuten/innen, Zahnarzte und Arzte mit Bezug auf den Zahn-, Mund, und

Kieferbereich.

Seminarort

Wohnsiedlung Loog
Loogstrasse 10
4142 Miunchenstein

OV ab Basel SBB

Autobahn

Datum

Tram Nr. 10 bis Haltestelle Minchenstein, Hofmatt:

5 min zu Fuss bis Seminarort

Tram Nr. 11 bis Haltestelle Miinchenstein, Loogstrasse:
10 min zu Fuss bis Seminarort

Ausfahrt Minchenstein
Kostenpflichtige Parkplatze bei KUSPO Munchenstein
2 min zu Fuss bis Seminarort

Samstag, 12. November 2022, Zeit: 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Sonntag, 13. November 2022, Zeit: 09.00 Uhr bis 16. 00Uhr
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Seminarleitung

Dr. H. v. Treuenfels:

>

YV V V Y

Y

fuhrt eine Praxis fiur Systemische Kieferorthopédie und Motopadie (fur Kiefer-,
Kopf- und Kérpertherapie, Schlaf- Medizin u. a.) in Eutin u. halt regelmafig
(europaweit) Vortrage und

Kurse fur die Internationale Gesellschaft fur Ganzheitliche Zahn-Medizin e.V.
(KolIn)

Vorlesungen an der Universitat Basel

Seminare a. d. Arztekammer Hamburg u. a. Fortbildungsakademien
FreE-motion Workshops in Praxen und Betrieben

Er hat diverse fachubergreifende Artikel und das Buch ,Gesund beginnt im Mund*
geschrieben und den Biognathor entwickelt

Seit 2020 besitzt er ein Patent fur eine Erfindung (Apparat) gegen Schnarchen
(Apnoen)
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Seminarorganisation Anmeldung
Facial Kinetic Science Verband Ivona Schwaiger
Mohrhaldenstrasse 166e Verband FKSc-MFT
4125 Riehen E-Mail: info@fksc-mft.ch

In den Kurskoten sind Kaffee, Gipfeli und Frichte inbegriffen. Das Mittagessen
(Salatbuffet) kann fir 10 Fr.- pro Tag dazu gebucht werden und muss Bar am Kurstag
bezahlt werden.

Anmeldung
Name: Vorname:
Strasse: PLZ/Ort:
E-Mail Telefon (tagsuber):
Ich bin Mitglied des Verbands FKSc-MFT Kosten:
O Samstag, 12. November 2022 200 CHF.-
O Sonntag, 13. November 2022 200 CHF.-
O Samstag 12. und Sonntag, 13. November 2022 350 CHF.-

O Mittagessen (pro Tag 10 Fr.-)

Ich bin nicht Mitglied des Verbands FKSc-MFT Kosten

O Samstag, 12. November 2022 250 CHF.-
O Sonntag, 13. November 2022 250 CHF.-
O Samstag 12. und Sonntag, 13. November 2022 450 CHF.-

O Mittagessen (pro Tag 10 Fr.-)

Berufsausbildung:

Ort/Datum: Unterschrift:

Berufsverband Facial Kinetic Science -
Myofunktionelle Therapie
Mohrhaldenstrasse 166e

4125 Riehen

info@fksc-mft.ch

www.fksc-mft.ch


mailto:info@fksc-mft.ch
http://www.fksc-mft.ch/

-acial Kinetic Science

Berufsverband Facial Kinetic Science — Myofunktionelle Therapie

Allgemeine Teilnahmebedingungen

Anmeldung

Die Anmeldung muss in schriftlicher Form erfolgen (per E-Mail oder per Post) und ist verbindlich.
Die Seminarplatze werden chronologisch nach Eingangsdatum der Seminaranmeldung vergeben.

Seminargebihr

Die lhnen zugehende Anmeldebestatigung gilt gleichzeitig als Rechnung. Die Seminargebuhr ist
innerhalb von 2 Wochen nach Anmeldebestatigung zu begleichen. Erst nach Eingang der
Seminargebuhr gilt Ihr Platz als gesichert.

Rucktritt

Bei einer Stornierung bis spatestens 4 Wochen vor Seminarbeginn (mafRgebend ist das
Eingangsdatum der schriftichen Rucktrittserklarung beim Verband FKSc-MFT) wird eine
Bearbeitungsgebuhr in Hohe von 50 Fr. erhoben. Bei einer Stornierung bis spatestens 14 Tage vor
Seminarbeginn werden Ihnen 50% der Seminargebiihren berechnet. Danach werden 100% der
Gebuhr berechnet. Im Falle des Riicktritts werden bereits gezahlte Seminargebuhren unter Abzug
der Bearbeitungsgebuihr erstattet. Allgemein ist es moglich, dass Sie bei einem Riicktritt einen
Ersatzteilnehmer benennen.

Stornierung
Bei Eintreten héherer Gewalt (Dozentenausfall, unvorhersehbare Ereignisse etc.) muss leider die

Option fiir eine Stornierung des Seminars offengehalten werden.

Beim plotzlichen Ausfall eines Seminars aufgrund unvorhersehbarer Umstdnde wird ein
Ersatztermin organisiert oder ggf. die Seminargebihr erstattet. Bitte haben Sie Verstandnis, dass
aufgrund der knappen Kalkulation des Seminars keine weiteren Kosten (wie z.B. Reise- oder
Hotelkosten, Therapieausfalle, etc.) erstattet werden kdnnen.

Teilnahmebescheinigung
Nach Beendigung des Seminars wird ein Teilnahmezertifikat ausgehandigt.

Versicherung:
Die Kursteilnehmer sind grundsatzlich fiir den eigenen Versicherungsschutz selbst zustandig und

handeln bei Ubungen und Demonstrationen an anderen Kursteilnehmern auf eigene Gefahr und
eigenem Risiko. Schadenersatzanspriiche gegeniiber dem Veranstalter und Referenten sind
ausgeschlossen.

Datenschutz:
Die Teilnehmer sind mit einer verbandsinternen Speicherung der personlichen Daten zur
organisatorischen Abwicklung einverstanden.
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